
記入例

該当する保険種別を
〇で囲む

該当する適用区分を
〇で囲む

該当する適用区分を確認した方法を〇で囲む
【確認した日】に確認日を記入する

該当箇所に〇をする

（通院）
５月 ▲眼科 6,000円
５月 ★内科 4,000円
５月 ◆歯科 3,000円

ひと月ごと、通院/入院/健診（検診）ごとに
分けて一行ずつ記入します

協会 太郎氏名は自筆
（代筆者の場合は

代筆者が記入）

06-6371-5304

協会 二郎
弟

06-6371-5348

2026 6 20


