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第四章　肝臓関連死亡・がん罹患リスク第四章　肝臓関連死亡・がん罹患リスク

ひ素中毒症の治療において輸血が行われたこと等の

原因により、被害者においてウイルス性肝炎、肝がん

や肝硬変のリスクが考えられた。ひかり協会としては

「40歳以降の被害者救済事業のあり方」として被害者

全員に対しての肝炎ウイルス検査の勧奨並びに陽性者

への治療へつなげる対策を重視してきた。こうした背

景を鑑み、2022年度報告より第四章として肝臓関連の

死亡およびがん罹患リスクに関する分析を追加し、本

年も同様の解析を行った。

表18には、本年および過去の2017年度～ 2023年度

（すなわち調査年としては2016 ～ 2023年まで）の報告

書の結果のうち肝臓関連部分（肝がん死亡・肝硬変死

亡、肝がん罹患における実測死亡数・実測罹患数（O）

と期待死亡数・期待罹患数（E）及びその比）を示した。

本年の調査では肝がん死亡は 0 例、肝硬変死亡は 0 例、

肝がん罹患は 2 例が確認された。

肝がん死亡において、2021年までの分析では男女合

計および男性において有意に高かった（1.6 ～ 1.8）が、

2022年分を追加した分析においてその統計学的な有意

差は消失し、今年度分析分においても同様に統計学的

な有意差は認めなかった。肝硬変死亡においては2022

年に至るまで統計学的に有意差はなく経過し、男女合

計におけるO/E比の点推定値は1.45程度から1.2程度

へと徐々に 1 に近づく傾向を認めている。肝がん罹患

においては、2019年までの男女合計で有意に高かった

（O/E比＝1.48（1.01-1.91））が、2020年以降は統計学

的有意差は消失し点推定値も 1 に近づいてきている。 

前述の通り肝がん死亡・肝硬変死亡・肝がん罹患い

ずれにおいてもO/E比は 1 に近づく傾向を認めてお

り、被害者ががん年齢を迎えてきた近年であっても肝

臓関連死亡およびがん罹患のリスクが増加していると

は言えないと考えられた。昨年度までのデータに今年

度のデータが追加されたことで、肝がん死亡の有意な

上昇が消失する方向になるなど、症例数が少ないこと

による結果の変動が認められることから、今後も継続

的にモニタリングしていく必要がある。

表19には、より鋭敏に近年の肝がん死亡・肝硬変死

亡・肝がん罹患の動向を観察するために、直近10年

間（2013年 4 月 1 日から）の観察期間 1 年毎実測死亡

数・実測罹患数（O）と期待死亡数・期待罹患数（E）

およびその比を示した。肝がん死亡の男性において観

察期間が34-35年の単年のみO/E比は4.22（1.09-10.25）

と有意に高いほかは近年全国データと比較して明らか

に肝がん・肝硬変の死亡・肝がんの罹患が多いという

ような傾向は認めない。

上記のように、示された全国データと比較して近年

は罹患・死亡共に多い傾向は認めないという結果が得

られた背景として、前述の通りひかり協会が推進して

きた肝炎ウイルス検査の推奨の結果としてB型肝炎、

C型肝炎共に約90％の血液検査受検率を得ているこ

と、および、陽性者への専門医療機関受診支援が行わ

れてきたことが一定寄与していた可能性を付記してお

く。今回の解析からは協会の肝炎対策事業と罹患・死

亡の動向に関して直接的な因果関係を証明しうるデー

タではないが、疫学研究では引き続き肝臓疾患の動向

に注視していく。
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